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1 0400001 これからの健康管理　第２版
がん、心臓病、肝臓病、糖尿病、
ストレスの一次予防を中心に

日本醫事新報社 1993 岡崎  勲

2 0400003
労働安全衛生法に基づく職場の健康づくり必携  平成４
年版

労務行政研究所 1992 労働省労働衛生課

3 0400005
労働安全衛生法に基づく職場の健康づくり必携  平成５
年版

労務行政研究所 1993 労働省労働衛生課

4 0400008 こうして進める企業内健康づくり コンセプトからノウハウまで 働く人の健康づくり協会 1992 中央労働災害防止協会

5 0400010 職場のメンタルヘルス相談 商事法務研究会 1992 稲村博 宮本光雄

6 0400011 人的資源管理 産業心理と人事・労務 同文舘 1987 Ｈ・Ｔ・グレイアム 平野  文彦

7 0400012 係長のへルスコントロール入門 ぎょうせい 1989 松崎  俊久

8 0400013 ビジネスマンを直撃する会社ストレス症候群
あなたは大丈夫かその実態と構
造を探る

新星出版社 1992 河野  友信

9 0400014 あなたの健康問題 学習の友社 1986 中村  美治

10 0400015 外国で暮すための健康管理学 毎日新聞社 1984 大利  昌久 川合  多喜夫

11 0400016 職場とこころの健康① 企業と産業精神衛生 東海大学出版会 1992 精神分析学振興財団

12 0400017 職場とこころの健康② 企業と中高年 東海大学出版会 1992 精神分析学振興財団

13 0400019 職場とこころの健康④ 企業と転勤 東海大学出版会 1992 精神分析学振興財団

14 0400020 職場とこころの健康⑤ 個人と性格 東海大学出版会 1992 精神分析学振興財団

15 0400021 これからの健康診断 一般健康診断ハンドブック 中央労働災害防止協会 1990 労働省労働衛生課

16 0400025 職場メンタルヘルスのすすめ方 中央労働災害防止協会 1990 加藤  正明

17 0400027 安全と健康［対話式］パスポート 旅のドクター 情報企画出版 1993 大利  昌久

18 0400028 労災職業病の企業責任－その判例・先例の解説 総合労働研究所 1992 三浦  豊彦 安西  愈

19 0400030
職業病・健康管理と労災認定－産業医による予防・診
断・治療

総合労働研究所 1992 三浦  豊彦 安西  愈

20 0400032 職場におけるテクノストレス―現状と対策― テクノストレスに関する調査研究 中央労働災害防止協会 1990 労働省労働衛生課

21 0400035 労働者の健康増進 中央労働災害防止協会 1992 高田  勗

22 0400038 職場における心の健康づくり 産業医学振興財団 1992
労働省労働基準局安全衛生
部労働衛生課

23 0400040 労働衛生管理におけるメンタルヘルス［事例集：増補版］ 産業医学振興財団 1983 川口  義明

24 0400045 労働衛生管理におけるメンタルヘルス 職場における心の健康づくり 産業医学振興財団 1986
労働省安全衛生部労働衛生
課

25 0400050 ＶＤＴ・健康セミナー テクノストレスとその対策 労働経済社 1984 田村  博 酒井  一博

26 0400051 ＶＤＴワークと人間 日本出版サービス 1987
Ｎａｔｉｏｎａｌ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ　Ｃｏｕｎ
ｃｉｌ

杉山  貞夫

27 0400052 これからのＶＤＴ
マン・マシン・インターフェースとし
てのＶＤＴ

東洋法規出版 1985 通商産業省電子機器課

28 0400053 ＶＤＴ労働 職場の不安と対応 学習の友社 1985 木元  進一郎 北山  利夫

29 0400058 口腔疾患の予防と予防プログラム ＷＨＯの指針 口腔保健協会 1986 石井  俊文 橋本  雅範

30 0400060 働く人々の健康問題 振動病・カネミ油症・農業病他 医療図書出版社 1990 高松  誠

31 0400061 灰になれなかった肺 ひろがるじん肺禍の実態 記録社 1986 小笠原  信之

32 0400062 職務満足感と生活満足感 白桃書房 1993 小野  公一

33 0400063 たばこの煙のない職場 もっと安全に　もっと健康に 総合医学社 1992 渡辺  昌

34 0400064 どうしましたか？ 健康問題Ｑ＆ＡそしてＦ（フォロー） 日本テレビ放送網 1993 高橋  淳

35 0400065 ソフト技術者はなぜ倒れたか 過労死の現場を行く 日刊工業新聞社 1990 祢津  加奈子

36 0400067 企業フィットネスの先進事例集 ぎょうせい 1992 健康・体力づくり事業財団

37 0400072 なぜカゼをひくの？ コープ出版 1991 田邉  正忠

38 0400073 さよならも言わないで
「過労死」したクリエーターの妻の
記録

双葉社 1988 八木  光恵

39 0400074 日本は幸福か
過労死・残された５０人の妻たち
の手記

教育史料出版会 1992 全国過労死を考える家族の会

40 0400075 ＯＡ機器の健康対策 日本経営協会総合研究所 1985 馬場  快彦 神代  雅晴

41 0400076 健康診断から健康管理へ ユリシス出版部 1992 斎藤  征夫

42 0400077 労働衛生管理と健康障害対策 労働衛生の進むべき路 総合労働研究所 1985 阿部  達馬

43 0400078 ドクターＫＡＮＰＯＯ・ＲＩＯの「ＯＡ危機フェア」 ディ・アンド・アール 1991 渡邊  一幹 中井  久美代

44 0400080 ストレス社会の楽天主義者 中央経済社 1985 小野  浩三

45 0400081 職場ストレスとメンタル・ヘルス 職場メンタル・ヘルスのすすめ方 日本生産性本部 1989 小田  晋

46 0400088 ビジネスマンの「マインドヘルス読本」 時事通信社 1993 関谷  透

47 0400090 企業の担当者が書いたメンタル・ヘルス職場事例集 緑蔭書房 1989 精神衛生普及会

48 0400093 職場のメンタルヘルス ビジネスマンの心の健康づくり 保健同人社 1988 加藤  正明 精神衛生普及会

49 0400094 現代のエスプリ別冊 職場のメンタルヘルスＱandＡ 至文堂 1988 稲村  博

50 0400095 労働科学叢書９３　ソフトウェア技術者の職業性ストレス 労働科学研究所 1992 藤垣  裕子

51 0400096 ワーキングウーマンのストレス診断 スターツ出版 1993 来須  明

52 0400097 過労死と労災補償 労働旬報社 1991 岡村  親宜

53 0400098 過労死１１０番 夫が倒れたとき　倒れないために 合同出版 1989 大阪過労死問題連絡会

54 0400099 過労死と企業の責任 労働旬報社 1991 川人  博

55 0400100 過労死とのたたかい 新日本出版社 1992 稲木  健志 上畑  鉄之丞

56 0400101 過労死
その実態  予防と労災補償の手
引き

双葉社 1988
過労死弁護団全国連絡会議
編

57 0400102 ストップ・ザ・突然死 創芸社 1989 大倉  透 黒川  顕

58 0400103 過労死 労働大学 1991
労働大学調査研究所社会医
学研究センタ―

59 0400104 ＫＡＲＯＳＨＩ「過労死」 国際版 窓社 1990 過労死弁護団全国連絡会議

60 0400106 あなたと家族のための過労死しない，させない本 農山漁村文化協会 1992 広瀬  俊雄

61 0400107 過労死への挑戦 労働経済社 1992 田尻  俊一郎 松本  久

62 0400108 さよなら過労死 人間らしく生きるために かもがわ出版 1990 大阪過労死問題連絡会

63 0400109 はたらきざかりの働き過ぎ 労働経済社 1985 田尻  俊一郎

64 0400111 労働と健康の戦後史 労働と健康の歴史　第５巻第２版 労働科学研究所出版部 1991 三浦  豊彦

65 0400112 労働と健康の歴史　第六巻 労働衛生通史・他 労働科学研究所出版部 1991 三浦  豊彦

66 0400113 労働と健康の歴史　第七巻
古典的金属中毒と粉塵の健康影
響の歴史

労働科学研究所出版部 1992 三浦  豊彦

67 0400116 特殊健康診断のための検査法 興仁舎 1986 関  幸雄
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68 0400117 業種別  職場の健康管理 現場からのレポ―ト 六法出版社 1993 産業医学振興財団

69 0400118 職場と喫煙
職場における喫煙に関する懇談
会報告書

中央労働災害防止協会 1989 労働省労働衛生課

70 0400119 歯牙酸蝕症と産業保健管理 口腔保健協会 1989
日本口腔衛生学会産業衛生
研究部会

71 0400121 増補改訂　労働者の健康調査・健康診断の手引き 同時代社 1990
全日本民医連労働者健康問
題委員会

72 0400122 肩こり・腰痛のストレッチング 金原出版 1992 中村  栄太郎 藤木  幸雄

73 0400123 学校検尿の進め方・考え方 検査の実際と事後管理 宇宙堂八木書店 1984 小林  收 岡田  敏夫

74 0400124 産業保健マニュアル 南山堂 1991 和田  攻

75 0400125 ３０年のあゆみ  「本編」・「資料」
明日の安全と健康を切り拓く中災
防

中央労働災害防止協会 1994

76 0400126 歯科健康教育・健康相談の手引  新版 （株）新企画出版社 1993
厚生省老人保健福祉局老人
保健課

歯科健康教育相談研究

77 0400127 こころもからだもリフレッシュ 働くあなたの入浴健康法 中央労働災害防止協会 1993 白井  朝子 吉田  貴彦

78 0400128 熟睡にＡＣＣＥＳ 働き上手に効く眠り 中央労働災害防止協会 1991 鳥居  鎮夫

79 0400129 職場の応急処置 やさしい手当と豆知識 中央労働災害防止協会 1993 清水  倉一 伊地知  正光

80 0400130 ９３年度  働く人の健康のしるべ 中央労働災害防止協会 1993

81 0400132 沈黙の鉄路 国鉄ローカル線を行くＰａｒｔⅠ 労働経済社 1982 佐々木  博子

82 0400133 枕木の詩 国鉄ローカル線を行くＰａｒｔⅡ 労働経済社 1983 佐々木  博子

83 0400134 化石の街 カミネ油症事件 労働経済社 1977 佐々木  博子

84 0400135 男たちの遺書 労働経済社 1981 佐々木  博子

85 0400136 難病の海に虹の橋を
立ちあがる人工腎透析者・難病者
たち

労働経済社 1982 前田  こう一

86 0400137 女のからだと健康
産婦人科医からみた母性保護［Ｐ
ＡＲＴ２」

労働経済社 1987 佐道  正彦 加藤  治子

87 0400138 子育ての森の中で はたらく母親の記録 労働経済社 1984 三宅  喜代子

88 0400139 はたらく女性の健康設計 労働経済社 1981 山下  節義 辻村  一郎

89 0400140 とも働きの生活設計 労働経済社 1981 清水  民子 田中  恒子

90 0400141 保母健康手帳 労働経済社 1976 細川  汀 横山  昌子

91 0400142 改訂新版  果菜ジュース療法 自宅で直せる治療法 善本社 1993 石原  結寛

92 0400143 エイズ  共に生きるために 善本社 1994 山本  利雄

93 0400144 生きる悦び 善本社 1993 後藤  静香

94 0400145 現代のエスプリ２２５
男性のストレス・働く男の精神病
理

至文堂 1986 岡堂  哲男

95 0400146 現代のエスプリ２２６
女性のストレス・おんなのライフ
コースと精神病理

至文堂 1986 岡堂  哲男

96 0400147 現代のエスプリ２８９ ストレスと突然死 至文堂 1991 田中  正敏 津田  彰

97 0400148 ビジネスマンのためのリラクセーション さよならストレス 日本生産性本部 1988 渡辺  俊男

98 0400149 あなたの医療問題 学習の友社 1986 公文  昭夫

99 0400150 長時間労働シンドローム 学習の友社 1986 辻岡  靖仁 北山  利夫

100 0400151 改訂  過労死
脳・心臓系疾病の業務上認定と
予防

労働経済社 1984 細川  汀 上畑  鉄之丞

101 0400152 ＶＤＴ・健康セミナー テクノストレスとその対策 労働経済社 1984 田村  博 酒井  一博

102 0400153 「からだと心」のリラックス法 三笠書房 1994 丸野  廣

103 0400154 水野  肇の働きざかりの健康学 三笠書房 1990 水野  肇

104 0400155 働き盛りの心臓病 農文協・健康双書 1989 中塚  喬之

105 0400156
労働安全衛生法に基づく職場の健康づくり必携  平成６
年版

労務行政研究所 1994 労働省労働衛生課

106 0400157 判例からみた  企業における精神健康管理 商事法務研究所 1989 高井  信夫

107 0400158 健康学概論 大修館書店 1987 横橋  五郎 田中  恒男

108 0400159 現代のエスプリ３２９ 出勤拒否 至文堂 1994 稲村  博

109 0400160 人体病理学 大修館書店 1986 福永  昇

110 0400161 精神衛生  改訂新版 大修館書店 1982 中川  四郎 玉井  収介

111 0400162 現代のエスプリ３３５ 外国人労働者とこころ 至文堂 1995 多文化間精神医学会

112 0400163 公衆衛生  改訂新版 大修館書店 1978 田多井  吉之介

113 0400164 からだの健康学 大修館書店 1993 田多井  吉之介

114 0400165 こころの健康学 大修館書店 1990 加藤  正明

115 0400166 健康の生態学 大修館書店 1990 田中  恒男

116 0400167
「職場におけるエイズ教育のあり方」に関する研究報告
書

「職場におけるエイズ教育のあり
方」研究会

中央労働災害防止協会 1994
「職場におけるエイズ教育の
あり方」研究会

117 0400168 からだいきいき  リフレッシュ体操３４５ 大修館書店 1988 小野  泰正 河野  光信

118 0400169 デイリーストレッチ体操 大修館書店 1993 安田  矩明 小栗  達也

119 0400170 口腔保健のためのフッ化物応用ガイド 口腔保健協会 1994 フッ素研究部会

120 0400171 集団を対象としたフッ化物局所応用マニュアル 口腔保健協会 1993 フッ素研究部会

121 0400172 医療に恵まれないところでの歯科保健の手引き 口腔保健協会 1993 Ｍ．Ｄｉｃｋｓｏｎ

122 0400173 口腔保健活動のこれからの道 ＷＨＯによる実践のための提案 口腔保健協会 1989 上条  英之

123 0400174 歯科保健指導関係資料 口腔保健協会 1994 厚生省健康政策局

124 0400175 環境と医学 第６回ワークショップ記録 口腔保健協会 1984 発達歯科医学懇話会

125 0400176 過労死への挑戦 労働経済社 1992 田尻  俊一郎 松本  久

126 0400177 はたらきざかりの働き過ぎ 労働経済社 1985 田尻  俊一郎

127 0400178 ＶＤＴ作業ガイドラインのすべて 労働経済旬報別冊 労働経済社 1986

128 0400179 職場のヘルスチェック 労働経済社 1986 平田  衛 小宮  希士

129 0400180 タバコやめますか、人間やめますか ごま書房 1995 広島県医師会

130 0400181 たばこの煙のない職場 もっと安全に  もっと健康に 総合医学社 1992 渡辺  昌

131 0400182 タバコは全身病  実験編 少年写真新聞社 1994

132 0400183 タバコは全身病  女性編 少年写真新聞社 1994

133 0400184 それでもタバコを吸いますか クインテッセンス出版 1993 大西  省三 岡  賢二

134 0400185 新・禁煙教育の手引き 学事出版 1993 禁煙教育をすすめる会

135 0400186 明日からタバコがやめられる 禁煙セルフブック 法研 1994 中村  正和 大島  明

136 0400187 アメリカ禁煙事情 米国式禁煙法とその評価 社会保険出版 1992 小田  清一
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137 0400188 エイズ  知っておきたいこれだけのこと 新星出版 1994 エイズ予防財団

138 0400189 ＡＩＤＳ  ｉｎ  Ｊａｐａｎ 明石書店 1994 宗像  恒次

139 0400190 日本のエイズ 明石書店 1994 宗像  恒次 森田  真子

140 0400191 エイズ  心の時代への扉 明石書店 1994 宗像  恒次

141 0400192 エイズ！アメリカの闘い 日本はなにを学ぶべきか ＴＢＳブリタニカ 1994 マサミ・コバヤシ・ウィーズナー

142 0400193 ＡＩＤＳ／ＨＩＶ感染症の最新 南江堂 1994 木村  哲 山本  直樹

143 0400194 エイズがわかる基礎知識 共和書院 1994 中井  益世

144 0400195 ＡＩＤＳ診療ポケットブック 南江堂 1994 島田  馨 木村  哲

145 0400196 エイズの基礎知識とその指導 学校図書 1994 田能村  祐麒

146 0400197 新・エイズ戦争 東洋経済新聞 1994 松山  幸弘

147 0400198 ＡＴＬとＡＩＤＳ 南江堂 1994 畑中  正一

148 0400199 整形外科医が処方した予防と治療の体操
肩こり、肩の痛み、腰痛、膝の痛
み

金原出版 1994 伊丹  康人

149 0400200 やさしい腰痛 日本医事新報社 1994 佐野  茂夫

150 0400201 腰痛・肩こり 予防と治し方 法研 1994 桜井  実

151 0400202 腰痛の正しい知識  改訂版 南江堂 1993 片岡  治

152 0400203 よく効く腰痛療法のすべて 日本文芸社 1994 福田  光洋

153 0400204 エイズへの挑戦 患者・科学者・メデｲア・社会 新曜社 1993 広瀬  弘忠

154 0400206 ＶＤＴ作業の物理環境 ＶＤＴから何が出ているか 労働科学研究所 1992 富永  洋志夫

155 0400207 体の疲労を早くとる本 体の中から元気がでる 三笠書房 1993 鈴木  弘文

156 0400208 判例からみた  企業における精神健康管理 商事法務研究所 1989 高井  信夫

157 0400209 ４．職場の病 医学書院 1995 広瀬  俊雄 山岡  昌之

158 0400210 健康管理概論 新  エスカ２１ 同文書院 1995 富永  佑民 上島  弘嗣

159 0400211 職場でおこる病気発見法 日刊工業新聞社 1990 前田  昌司

160 0400212 健康評価と指導のポイント 人間ドックマニュアル 医学書院 1993 日野原  重明 藤原  弘行

161 0400213 健康評価と指導のポイント 人間ドックマニュアル 医学書院 1993 日野原  重明 藤原  弘行

162 0400214 公務員のためのメンタルヘルス・ハンドブック 学陽書房 1994 梅垣  和彦 大島  正浩

163 0400215 ストレス管理読本 アメリカ産業の場合 千曲秀版社 1989 米国安全技師会 輿水  厚

164 0400216 ＶＤＴ作業の健康マニュアル オフィス・ストレス 労働旬報社 1988 上畑  鉄之丞 千田  忠男

165 0400217 事例が語る新中間管理職のメンタルヘルス 弘文堂 1989 佐々木  時雄

166 0400218 日本鋼管の職場活性化レポート ＮＫＫのストレスマネジメント エイデル研究所 1989 日本鋼管労働部 健康開発室

167 0400219 現代のエスプリ２９０ ストレスと過労死 至文堂 1991 田中  正敏 津田  彰

168 0400220 ＫＡＲＯＳＨＩ「過労死」 窓社 1991 過労死弁護団 全国連絡会議

169 0400221 第２版増補  突然死はなぜ起こる 発生の謎解きから予防まで 日本プランニングセンター 1993 熊木  敏郎

170 0400222 歯科医師のための産業保健入門 口腔保健協会 1993 日本歯科医師会

171 0400224 健康診断受診者必読本 日本プランニングセンター 1978 安藤  幸夫

172 0400225 職場のエイズマニュアル 読売新聞社 1994 和田  努

173 0400226 企業とエイズ 迫られる人権尊重の経営 日本経済新聞社 1993 野田  衛

174 0400227 職場とエイズ 東京商工会議所 1993

175 0400228 ＶＤＴ医学マニュアル 全日本病院出版会 1990 石川  哲

176 0400229 エイズ 正しい理解者のために 講談社 1993 塩川  優一 北村  敬

177 0400230 エイズがわかる本 法研 1992 宗像 恒次

178 0400231 企業フィットネスのコンセプト ぎょうせい 1991 健康・体力づくり事業団

179 0400232 自分の心が見える本
疲れた心を健康にする３２の処方
箋

法研 1995 近藤  裕

180 0400233 海外生活者のメンタルヘルス 法研 1994 宗像  恒次

181 0400234 労働眼科 金原出版 1989 三島  擠

182 0400236 産業医のための職場とエイズ 産業医学振興財団 1995 労働省労働衛生課

183 0400238 心の成長と仕事 道具的世界観を超えて 産能大学出版部 1993 佐伯  雅哉

184 0400239 ビジネスマンのためのメンタルタフネス ＴＢＳブリタニカ 1994 ジム・レーヤー ピーター・マクラフリ

185 0400240 ストレス研究の歴史的概観 労働基準調査会 1992 坂部  弘之

186 0400241 わかりやすいメンタル・ヘルス 産業現場での活かし方 中央労働災害防止協会 1993 坂本  弘

187 0400242 コミュニテｲメンタルヘルス
新しい地域精神保健活動の理論
と実際

中央法規出版 1992 ロレンＲ・モシャ ロレンゾ・ブルチ

188 0400243 メンタルケース・ハンドブック 中央法規出版 1995 菱山  珠夫 村田  信男

189 0400245 働く人のメンタルヘルス 法研 1995 平山  正実

190 0400246 精神保健サマリーノート 分光堂 1994 関谷  透

191 0400247 メンタルヘルスハンドブック 同朋舎 1989 上里  一郎 飯田  眞

192 0400248 筋肉は怒ると怖い 膝・腰痛・肩こり・頭痛 星雲社

193 0400249 女性のメンタルヘルス 心のシグナル 金原出版株式会社 1994 人見  一彦

194 0400250 はたらく女の母性と健康 女性のいのちを美しく 労働旬報社 1988 丸本  百合子 岡村  三穂

195 0400251 働く女性のンタルヘルス 同朋舎 1989 内山  喜久雄 上里  一郎

196 0400252 医療ソーシャルワークの実践 中央法規出版 1994 ミーケ・バドウｲ ブレンダ・ビアモンテ

197 0400253 保健医療ソーシャルワーク・ハンドブック 実践編 中央法規出版 1995
保健医療ソーシャルワーク研
究会

198 0400254 保健医療ソーシャルワーク・ハンドブック 理論編 中央法規出版 1995
保健医療ソーシャルワーク研
究会

199 0400255 たばこの健康学  ８ 大修館書店 1992 浅野牧茂

200 0400256 喫煙と健康
喫煙と健康問題に関する報告書
第２版

健康・体力づくり事業団 1993 厚生省

201 0400257 喫煙対策Ｑ＆Ａ 保健同人社 1994 喫煙対策研究班

202 0400258 ＶＤＴ労働チェックマニュアル
ＯＡ機器使用者の健康を守るため
に

労働基準調査会 1993
日本産業衛生学会ＶＤＴ作業
研究会

203 0400259 いきいき医療人の自己開発マニュアル
患者応対・コミュニケーション術入
門

日本医療企画 1990 北山  卓男

204 0400260 心肺（脳）蘇生法の実際
心停止、呼吸停止における緊急
処置

へるす出版 1994 小濱  啓次

205 0400261 身体活動と体力トレーニング 日本出版サービス 1994 藤原  勝夫 外山  寛

206 0400262 運動指導・運動療法 南江堂 1995 矢崎  義雄

207 0400263 職業にあわせた総体法 健康双書 1986 金井  聖徳
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208 0400264 治る腰痛・治らない腰痛 労働旬報社 1991 芹沢憲一 笹久保  均

209 0400265 職場の腰痛体操
効果をあげるための実践マニュア
ル

総合労働研究所 1981 岩田  辰夫

210 0400266 救急法のすべて 理論と実技 技術書院 1994 小森  栄一

211 0400267 ドライアイ あなたの目、乾いていませんか？ 日本評論社 1992 坪田  一男

212 0400268 突然死
元気な人ほど危険なその実体と
予防法

共和書院 1992 塩谷  英之

213 0400269 あなたの職場の衛生点検 中央労働災害防止協会 1994 中央労働災害防止協会

214 0400270 なくそう！はさまれ・巻き込まれ 中央労働災害防止協会 1993 豊島  富三郎

215 0400271 事務所衛生基準規則の解説 中央労働災害防止協会 2005

216 0400272 快適職場を求める職域保健 労働基準調査会 1994 青山  英康

217 0400273 お店を安全快適に
大規模小売業の労働災害防止対
策ガイドライン

中央労働災害防止協会 1993 中央労働災害防止協会

218 0400274 労働者の健康増進 中央労働災害防止協会 1995 高田 勗

219 0400275 新／ＶＤＴ作業を楽しく ＶＤＴ作業従事用テキスト 中央労働災害防止協会 1994 労働省労働衛生課

220 0400276 心とからだの健康づくり 働く人のために 新日本印刷株式会社 1994 働く人の健康づくり協会

221 0400277 こうして進める企業内健康づくり コンセプトからノウハウまで 働く人の健康づくり協会 1992 労働省労働衛生課

222 0400278 ＪＲ労務管理と健康破壊 日本評論社 1993 木元  進一郎 芹沢  憲一

223 0400279 肥満症 日本評論社 1995 松沢  佑次

224 0400280 マイコン革命と労働の未来 日本評論社 1985 剣持  一巳

225 0400282 「日本的労使関係」と過労死 学習の友 1991 牧野  富夫

226 0400283 派遣労働者の悩み１１０番 学習の友社 1987 民主法律協会

227 0400284 私のアフリカ大陸発見 女性大使の見聞録 ２１世紀職業財団 1995 佐藤  ギン子

228 0400285 労働の近未来へ 日本評論社 1991 森  清

229 0400286 ビジネス戦士よ若死にすることなかれ 若さを保つ「老化制御」の発見 産業能率大学出版部 1988 越智  宏倫

230 0400287 ヘルシーカンパニー 人的資源の活用とストレス管理 産能大学出版部 1948 ロバート・Ｈ・ローゼン

231 0400288 「労働」の終焉 人間選書 1987 安永  寿延

232 0400289 技術が労働をこわす 技能の復権 人間選書 1987 渡植  彦太郎

233 0400290 仕事が暮らしをこわす 使用価値の崩壊 人間選書 1987 渡植  彦太郎

234 0400291 労働者とともに 労働大学 1976 向坂  逸郎

235 0400292 労働者の世界観 労大新書 1992 向坂  逸郎

236 0400293 世界労働運動の歴史  下巻 労働大学新書 1976 篠藤  光行

237 0400294 こころの日曜日
４５人カウンセラーが語る心と気
持ちのほぐし方

法研 1995 菅野  泰蔵

238 0400295 余暇とサラリーマン 余暇教育の研究  Ⅱ 学文社 1983 瀬沼  克彰

239 0400296 サラリーマン・アパシー 同朋舎 1989 延島  信也

240 0400297 労働の人間化 人間と仕事の調和をもとめて 総合労働研究所 1990
法政大学大原社会問題研究
所

241 0400298 腰痛予防マニアル 労働基準調査会 1997 市堰  英之

242 0400300 脊髄損傷者のための 性と出産のガイドブック 三輪書店 1996 労災年金福祉協会

243 0400303 産業医のための作業関連疾患の予防必携 中央労働災害防止協会 1997 労働省労働衛生課

244 0400305 労働衛生スタッフのための職場復帰の理論と実際 中央労働災害防止協会 1997
産業医科大学産業生態科学
研究所

245 0400306 不整脈 株式会社メディカルビュー社 1995
東京女子医科大学附属日本
心臓血圧研究所助教授笠貫
宏

246 0400307
改訂脳血管疾患虚血性疾患の労災認定、認定基準の
解説と業務上、外認定事例

労働省 1996 労働省労働基準局

247 0400308 改正労働安全衛生法とこれからの健康管理 株式会社労働新聞社 1997 露木  保

248 0400310
プライマリ・ケアのための胸部X線像の解析
ー肺癌の早期発見のためにー

(株)ろっぽう 1989 於保健吉　萩原けい　宮崎秀樹

249 0400311 ハイパー臨床内科 中山書店 1997 美代　賢吾

250 0400315 職場におけるこれからの健康管理 中央労働災害防止協会 1998 中央労働災害防止協会

251 0400316 ｔｈｐ　１０周年記念論文集 働く人の健康づくり協会 1998 中央労働災害防止協会

252 0400318 健康診断ストラテジー
バイオコミニケーションズ
（株） 1998 産業医学推進研究会

253 0400319 ごみ焼却施設におけるダイオキシン類対策 中央労働災害防止協会 1998

254 0400320 職場の感染症を防ぐ 中央労働災害防止協会 1999

255 0400321 ダイオキシン類による健康影響調査 豊能郡美化センターにおける 中央労働災害防止協会 1999

256 0400322 企業における健康対策の実態 労務行政研究所 1997

257 0400323 コレステロールを下げる健康教育 新しいプログラムの手引き 保健同人社 1994 上島弘嗣 岡山　明

258 0400324 ６０歳からの生活習慣病予防Ｑ＆Ａ 日本加除出版 1998 横山正義

259 0400325
小規模事業場における健康診断の事後措置等に関する
マニュアル

（財）産業医学振興財団 1999 （財）産業医学振興財団

260 0400328 働く人の健康診断の事後措置 (財)産業医学振興財団 1998 労働省労働衛生課 日本医師会推薦

261 0400330 喫煙の科学ー職場の分煙テキストブック 労働調査会 2000
産業医科大学産業生態科学
研究所

262 0400331 働く人の健康管理 労働新聞社 1998
労働省安全衛生部労働衛生
課

河野慶三

263 0400332 60歳からの健康･体力づくり 日本加除出版㈱ 1996 永田晟

264 0400333 60歳からの健康･安全ウォーキング 日本加除出版㈱ 1999 青木高 牧川優

265 0400334 60歳からの生活習慣病予防Ｑ＆Ａ 日本加除出版㈱ 1998 横山正義

266 0400335 予防医学のストラテジー　生活習慣病対策と健康増進 医学書院 2000 ジェフリーローズ 田中平三　曽田研二

267 0400336 Evidence　Based　Medicineによる健康診断 医学書院 2000 矢野栄二 山岡和枝

268 0400337 健診後のヘルスケアガイド 東京法規出版 2000 石川恭三

269 0400338 健康生活24時間 東京法規出版 2000 日野原　重明

270 0400340 高血圧の個別健康教育 保健同人社 2000 上島弘嗣ほか 個別健康教育ﾍﾙｽｱｾｽﾒﾝ

271 0400341 コレステロールを下げる個別健康教育 保健同人社 2000 岡山　明　ほか 個別健康教育ﾍﾙｽｱｾｽﾒﾝ

272 0400342 耐糖能異常の個別健康教育 保健同人社 2000 岡山　明　ほか 個別健康教育ﾍﾙｽｱｾｽﾒﾝ

273 0400343 環境発がんのブラックボックスをさぐる 産業分子疫学のチャレンジ 労働科学研究所出版部 1999 津金昌一郎 花岡知之

274 0400344 一般健康診断ハンドブック 中央労働災害防止協会 2000 労働省労働衛生課

275 0400345 ドライアイクリニック 医学書院 2000 坪田一男
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276 0400346 アウトブレイクの危機管理 医学書院 2000 阿彦忠之

277 0400347 心電図セルフトレーニング ㈱診断と治療社 1999 新村一郎他

278 0400348 血糖値をみる・考える 南江堂 2000 島　健二

279 0400350 血圧をみる・考える 南江堂 2000 島本和明

280 0400351 生活習慣病講座 南江堂 2000 佐久間長彦

281 0400352 生活習慣病の理解 文光堂 2000 小坂樹徳

282 0400353 アレルギー　産業環境からのアプローチ 金芳堂 1993 田中健一

283 0400355 明日からタバコがやめられる 法研 1999 中村正和 大島明

284 0400356 職場の体力・健康づくりの展開と効果 (財）労働科学研究所出版部 2001 日本産業衛生学会 労働者体力問題研究会

285 0400357 勤労者医療の最前線 労働調査会 2000 高田　勗 若林　之矩

286 0400358 働く女性と母性健康管理 労働調査会 2001
厚生労働省　雇用均等・児童
家庭局　短時間・在宅労働課

287 0400359 ダイオキシン類による健康障害防止対策 中央労働災害防止協会 2000 労働省化学物質調査課

288 0400360 職場における頚肩腕症候群予防対策に関する報告書 中央労働災害防止協会 1995
労働省安全衛生部労働衛生
課

289 0400361 腰痛を防ごう！
「職場における腰痛予防対策指
針」のポイント

中央労働災害防止協会 1997
労働省安全衛生部労働衛生
課

290 0400365 健診で血圧が高めですよと言われた人の本 ㈱法研 2001 鈴木 洋通／奈良 昌治

291 0400366 健診で肥満ぎみですよと言われた人の本 ㈱法研 2001 中村 治雄／奈良 昌治

292 0400367 職場の体力・健康づくりの展開と効果 (財)労働科学研究所出版部 2001
日本産業衛生学会／労働者
体力問題研究会

293 0400368 二次健康診断項目と特定保健指導のガイドライン
労災保険二次健康診断等給付事
業について

労働調査会 2001 高瀬　佳久／高田　勗

294 0400369
お酒の問題Ｑ＆Ａ　職域･地域におけるアルコール依存
症者対応マニュアル

(財)労働科学研究所出版部 1999 柳田　公佑

295 0400371
発見！あなたの健康プラン　～新版　働く人の健康づく
り～

中央労働災害防止協会 1999 中央労働災害防止協会

296 0400372 職場ですすめる健康づくりマニュアル 中央労働災害防止協会 2000 労働省労働衛生課

297 0400374 ダイエットを医学する　人類は丸くなっている？ 中央公論新社 2001 蒲原　聖可

298 0400375 耳科学－難聴に挑む 中央公論新社 2001 鈴木　淳一／小林　武夫

299 0400376 禁煙支援ハンドブック ㈱じほう 2000 高橋　裕子

300 0400378 シックハウス症候群　　病気になる家、癒される家 ㈱徳間書店 1997 鳥居　新平

301 0400379 肥満・肥満症の指導マニュアル　＜第２版＞ 医歯薬出版㈱ 2001 日本肥満学会編集委員会

302 0400380 放射線と健康 ㈱岩波新書 2001 舘野　之男

303 0400381 個別健康教育　禁煙サポートマニュアル ㈱法研 2000
中村正和/増居志津子/大島
明

304 0400382 たばこがやめられる本
やめたいやめさせたいときの禁煙
サポート

女子栄養大学出版部 2001 斎藤　麗子

305 0400383 職場のメンタルヘルスケア　＜改訂２版＞
産業医と産業保健スタッフのため
のガイドブック

㈱南山堂 2001 白倉克之/高田勗/筒井末春

306 0400384 「禁煙」科の医者が書いた７日でやめる本
10年以上すっている人のがまん
いらずの禁煙メソッド

青春出版社 2001 阿部　眞弓

307 0400385 ＣＤＣ：海外旅行保健情報＜1999-2000＞
Health Information For
Internationnal Travel,1999-2000

(財)海外邦人医療基金 2001 岡部　信彦

308 0400386 今日から始める「健康日本２１」実践プログラム ㈱東京法規出版 2001 柳川　洋

309 0400387 あなたの首を守ろう！最新・脳梗塞の予防＆撃退法 オーエス出版社 2001 若林利光 ／ 工藤弘志

310 0400388 ダイオキシン類のばく露を防ぐ　－特別教育テキスト－ 中央労働災害防止協会 2001
厚生労働省安全衛生部化学
物質調査課

311 0400390
廃棄物焼却施設内作業におけるダイオキシン類ばく露
防止対策　－作業指揮者テキスト－

中央労働災害防止協会 2001
厚生労働省安全衛生部化学
物質調査課

312 0400391 働く人の健康づくり【ＴＨＰの進め方】 中央労働災害防止協会 2001 厚生労働省労働衛生課

313 0400392 脳・心臓疾患の認定基準に関する専門検討会報告書 2001
脳・心臓疾患の認定基準に関
する専門検討会

314 0400393 疾病と病態生理 南江堂 2001
橋本隆男／佐藤隆司／豊島
聰

315 0400394 肝機能検査をみる・考える 南江堂 2001 沖田　極

316 0400395 これで納得　胸部Ｘ線写真読影　＜基礎から救急まで＞ 南江堂 2001 千田　金吾

317 0400396 職域保健と健康情報の取り扱いＱ＆Ａ 保健科学総合研究会 2001 堀江　正知

318 0400397
健康ファミリーのかかりつけＤｒ.　【図解】症状からわかる
こころの病気【図解】症状からわかるからだの病気

㈱法研 2001 吉川武彦／瀬在幸安

319 0400398 読むだけで絶対やめられる　禁煙セラピー KKロングセラーズ 2001 アレン・カー

320 0400399 健康日本２１ 推進ガイドライン ㈱ぎょうせい 2001 多田羅　浩三

321 0400400 シックハウス事典 技報堂出版㈱ 2001 (社)日本建築学会

322 0400402 職場とウィルス肝炎
Ｂ型・Ｃ型肝炎の正しい理解と対
処のために

（財）産業医学振興財団 2002 厚生労働省労働衛生課 鹿毛　明

323 0400404 過労死が頭をよぎったら読む本
いつも忙しすぎるあなたの健康管
理学

㈱夢の設計者 2000 昇　幹夫 清水　勝

324 0400406 おかあさんになりたい 不妊症Ｑ＆Ａ 角川書店 2003 大谷産婦人科院長　大谷徹郎

325 0400407 健康思想　現在からの方向 池田出版㈱ 2002 川口　雄次

326 0400408 職場における喫煙対策
喫煙行動基準に関するアンケート
調査

中央労働災害防止協会 2003
厚生労働省安全衛生部環境
改善室

327 0400409 単身赴任でがんばる　あなたの食生活 勤労者の健康を守るガイドブック 2004
労働福祉事業団　栄養士協議
会

328 0400410 職場の喫煙対策のすすめ 中央労働災害防止協会 2004

329 0400411 たばこアトラス (財)日本公衆衛生協会 2004 (財)日本公衆衛生協会 ジュディスマッケイ・

330 0400412 海外旅行医学ハンドブック ㈱山と渓谷社 2003 篠塚　規

331 0400413 なるほどそうか～漢方的思考と体質～（２冊組） 小島印刷　㈱じんのう 2005 日笠　穣

332 0400414
〔改訂版〕指導者のための救急蘇生法の指針（一般市民
用）

へるす出版 2005 心肺蘇生法委員会

333 0400415
指導者のためのＡＥＤを用いた救急蘇生法の指針（一般
市民用）

へるす出版 2004 心肺蘇生法委員会

334 0400416 健康教育・健康管理のレシピ ㈱南山堂 2005 神田晃　谷原真一　亀田高志

335 0400417
睡眠に関する地域保健活動　開発事業報告書と開発事
業報告書（２冊組）

2006 社団法人日本看護協会

336 0400418 男の更年期　よくわかる診断と治療 昭和堂 2006 奥山明彦

337 0400419 禁煙支援マニュアル（ＣＤ━ＲＯＭ付き） 2006
厚生労働省　健康局総務課
生活習慣病対策室

338 0400420 糖尿病食事療法のための食品交換表　第６版 日本糖尿病協会・文光堂 2006 日本糖尿病協会
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339 0400421 スロトレ slow training diet 高橋書店 2006 石井直方　谷本道哉

340 0400422
医療・保健スタッフのための健康行動理論の基礎（生活
習慣病を中心に）

医歯薬出版㈱ 2006

341 0400423 医療・保健スタッフのための健康行動理論　実践編 医歯薬出版㈱ 2006 松本　千明

342 0400424 ライフスタイル療法Ⅱ　肥満の行動療法 医歯薬出版㈱ 2006 足達　淑子

343 0400425
生活習慣病がわかる　糖尿病・動脈硬化をはじめとする
各疾患の分子機構と発症のメカニズム

㈱羊土社 2005 春日　雅人

344 0400426
産業保健ハンドブックⅢ　-腰痛　臨床・予防管理・補償
のすべて-

産業医学振興財団 2005

345 0400427 動脈硬化性疾患予防ガイドライン　２００７年版 日本動脈硬化学会 2007

346 0400428 高血圧治療ガイドライン2004 ライフサイエンス出版 2005
日本高血圧学会高血圧治療
ガイドライン作成委員会

347 0400429
産業保健ハンドブックⅥ　職場の感染症対策　－予防管
理・発生時対策・臨床・補償のすべて－

財団法人産業医学振興財
団

2008

348 0400430
働く人々のＣｏｍｍｏｎ　Ｄiseasesの臨床と予防管理　－
とくに過重労働対策の産業医・産業保健活動の実際－

財団法人産業医学振興財
団

2008

349 0400431
運動器疾患進行予防ハンドブック　予防・治療・リハビリ
テーション

医歯薬出版株式会社 2005 豊永　敏宏

350 0400432
産業保健ハンドブックⅦ　働く人の健康診断と事後措置
の実際　～一般健康診断のすすめ方と事後措置のすべ
て～

2009 産業医学振興財団

351 0400433
睡眠障害の基礎知識　睡眠の生理から治療、職域にお
ける対応まで

社団法人　日本労務研究会 2008
石井正三　今村聡　島悟　高
田勗

352 0400434
中部ろうさい病院　オリジナルいつまでもおいしく食べた
い健康レシピ

中部ろうさい病院 2022 中部ろうさい病院

353 0400435 「はたらく」を支える！職場×依存症・アディクション (株)南山堂 2019 樋口　進　廣　尚典


