
合計冊数 359冊

資料番号 資料名１ 資料名２ 出版社名 出版年 編著者名１ 編著者名２

1 0700002 安全の行動科学 人がまもる安全　人がおかす事故 学文社 1992 三戸  秀樹 北川  睦彦

2 0700003 その気にさせる〈モチベーション機能〉 京都玄文社 1988 大塩  雅巳

3 0700004 モチベーション入門 日本経済新聞社 1993 田尾  雅夫

4 0700005 産業カウンセリングの現場から 企業戦士のうしろ姿 岩波書店 1992 藤田  雅子

5 0700006 安全心理学 恒星社厚生閣 1985 正田  亘

6 0700007 精神健康・カウンセリング ぎょうせい 1991 松浦  健児

7 0700008 企業の精神保健講座の手引
職場のマンツーマン・カウンセリン
グのために

博文社 1987 猿渡  逸喜

8 0700009 診断には見逃せない職業病 ＦＭＰセンター 1989 三浦  豊彦

9 0700010 産業・組織心理学入門 福村出版 1993 岡村  一成

10 0700011 産業神経症物語 労働科学叢書７３ 労働科学研究所出版部 1986 小沼  十斗穂

11 0700012 産業・組織心理学 恒星社厚生閣 1992 正田  亘

12 0700013 新版　産業心理入門 総合労働研究所 1989 正田  亘

13 0700014 生活科学としての心理学 勁草書房 1987 津久井  佐喜男

14 0700015 続・健康塾 自己発見のために 創元社 1984 木村  裕昭

15 0700018 職場の人間関係 講座：人間関係の心理学４ ブレーン出版 1986 瀧本  孝雄 鈴木  乙史

16 0700019 職務満足の心理学的研究 勁草書房 1984 西川  一廉

17 0700020 新版　医学への統計学 朝倉書店 1993 古川  俊之 丹後  俊郎

18 0700021 労働と健康の科学 労働経済社 1993 労働と健康の科学研究会

19 0700022 はたらく人の健康学 大修館書店 1989 三浦  豊彦

20 0700024 新・産業心理学 杉山書店 1986 糸川  民生

21 0700025 増補  人間考学 産業心理学的アプローチ 高文堂出版社 1991 岸田  孝弥

22 0700026 社会心理学 人間の相互作用の研究 岩波書店 1984 古畑  和孝

23 0700028 マクロ・ア―ゴノミクス
人間考学・産業心理学的アプロー
チ

高文堂出版社 1992 岸田  孝弥

24 0700029 わたしのこころへ ある臨床心理士のこころの記録 日本評論社 1993 松本  よし子

25 0700030 心の成長と仕事 道具的世界観を超えて 産能大学出版部 1993 佐伯  雅哉

26 0700031 職場の人間工学 中央労働災害防止協会 1989 野呂  影勇

27 0700033 対人関係の心理学 有斐閣 1987 大橋  正夫 長田  雅喜

28 0700034 臨床心理学 有斐閣 1993 藤永  保 三宅  和夫

29 0700035 社会心理 有斐閣 1984 辻  正三 中村  陽吉

30 0700036 家族心理 心理学７ 有斐閣 1979 古畑  和孝 小嶋  秀夫

31 0700037 新版　産業心理学 有斐閣 1989 安藤  端夫

32 0700038 日本の業癌 実態と予防を考える 篠原出版 1987 鈴木  武夫

33 0700039 新しい産業心理
２１世紀のライフ・スタイルを求め
て

福村出版 1993 西川  一廉 森下  高治

34 0700040 医療・健康心理学 福村出版 1992 中川  米造 宗像  恒次

35 0700041 組織コミュニケ―ション 個と組織との対話 福村出版 1993 原岡  一馬 若林  満

36 0700043 改訂  職業心理学研究 峯書房 1992 市村  潤

37 0700045 組織・職務と人間行動 効率と人間尊重との調和 ぎょうせい 1993 南  隆男 浦  光博

38 0700046 ストレス解消学
過労死・がん・慢性疾患を超える
ために

小学館 1991 宗像  恒次

39 0700047 産業心理臨床 星和書店 1993 乾  吉佑 飯長  喜一郎

40 0700049 事故予防の行動科学 福村出版 1988 三隅  二不二 丸山  康則

41 0700050 「他者」との出会い 企業社会の病理を超えて 田畑書店 1985 嵯峨  一郎

42 0700051 ストレス研究の歴史的概観 労働基準調査会 1992 坂部  弘之

43 0700053 安全人間工学 中央労働災害防止協会 1990 橋本  邦衛

44 0700055 コンピュ―タ化オフィスの人間工学 啓学出版 1989 エティヌ・グランジャン 西山  勝夫

45 0700056 医療・看護・メンタルヘルスの心理学 ナカニシヤ出版 1993 西村  良二

46 0700057 中高年の自殺 同朋舎出版 1990 稲村  博

47 0700058 コンピュータリズム 同朋舎出版 1990 内山  喜久雄 野田  正彰

48 0700059 産業ストレスの臨床 朝倉書店 1992 河野  友信

49 0700060 ストレスの科学と健康 朝倉書店 1993 河野  友信 田中  正敏

50 0700061 不安からの解放
不安神経症不眠症で悩んでいる
人へ

創芸社 1992 床鍋  博人

51 0700062 心理治療法ハンドブック 福村出版 1994 伊藤  隆二

52 0700063 社会性の発達心理学 福村出版 1992 繁多  進

53 0700064 発達心理学ハンドブック 福村出版 1994 東  洋

54 0700065 組織の行動科学 福村出版 1994 三隅  二不二

55 0700066 事故予防の行動科学 福村出版 1994 三隅  二不二 丸山  康則

56 0700067 自然災害の行動科学 福村出版 1988 阿部  北夫

57 0700068 法の行動科学 福村出版 1991 木下  富雄

58 0700069 知覚工学 福村出版 1989 大山  正

59 0700070 事態構造論序説 福村出版 1989 寺岡  隆

60 0700071 組織の中の人間 福村出版 1994 原岡  一馬

61 0700072 社会の中の人間 福村出版 1994 原岡  一馬

62 0700073 くらしの社会心理学 福村出版 1994 小川  一夫

63 0700074 産業心理学 恒星社厚生閣 1985 正田  亘

64 0700075 人間工学 恒星社厚生閣 1992 正田  亘

65 0700076 創造性開発の研究 恒星社厚生閣 1980 恩田  彰

66 0700077 社会心理学 シンボリック相互作用論の展開 恒星社厚生閣 1981 Ａ．Ｒ．リンドスミス Ａ．Ｌ．ストラウス

67 0700078 災害情報論 恒星社厚生閣 1991 廣井  脩

68 0700079 社会学的階級論の構造 恒星社厚生閣 1978 八木  正

69 0700080 シンボリック相互作用論 恒星社厚生閣 1992 船津  衛

70 0700081 自我の社会理論 恒星社厚生閣 1994 船津  衛

71 0700082 現代社会学の視角 恒星社厚生閣 1979 新明  正道

72 0700083 社会学的分析 恒星社厚生閣 1993 森  博
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73 0700084 心の研究史 恒星社厚生閣 1985 Ｓ．スミス

74 0700085 マイ・ライフ・ストラテージ 総合労働研究所 1983 奥井  礼喜

75 0700086 流行の社会心理 勁草書房 1992 川本  勝

76 0700087 日本人の対人恐怖 勁草書房 1988 木村  駿

77 0700088 動物社会心理学 勁草書房 1982 宮司  正男

78 0700089 方法論からの心理学 勁草書房 1986 田中  一彦

79 0700090 生活科学としての心理学 勁草書房 1987 津久井  佐喜男

80 0700091 俗信の社会心理 勁草書房 1989 野村  明

81 0700092 社会心理学の源流と展開 勁草書房 1987 Ｆ．Ｂ．カープ

82 0700093 現象学的心理学の系譜 人間科学としての心理学 勁草書房 1990 Ａ．ジオルジ

83 0700094 人間と集団・社会 勁草書房 1991 磯貝  芳郎

84 0700095 開業心理臨床 星和書店 1990 乾  吉佑 飯長  喜一郎

85 0700096 医療心理臨床 星和書店 1991 乾  吉佑 飯長  喜一郎

86 0700097 司法心理臨床 星和書店 1991 竹江  孝 乾  吉佑

87 0700098 福祉心理臨床 星和書店 1992 網野  武博 乾  吉佑

88 0700099 支持的精神療法の上手な使い方 星和書店 1994 Ｄ．Ｓ．ワーマン

89 0700100 心理療法の諸原則（上） 星和書店 1984 Ｉ．Ｂ．ワイナー

90 0700101 心理療法の諸原則（下） 星和書店 1992 Ｉ．Ｂ．ワイナー

91 0700102 マスターソン  逆転移と精神療法の技法 星和書店 1994 Ｊ．Ｆ．マスターソン

92 0700103 自己愛と境界例
発達理論に基づく総合的アプロー
チ

星和書店 1994 Ｊ．Ｆ．マスターソン

93 0700104 神経症の精神分析・精神療法 星和書店 1991 植村  彰

94 0700105 心理臨床 精神科臨床と心理臨床家 星和書店 1984 前田  重治

95 0700106 心理臨床学の冒険 星和書店 1991 森谷  寛之 酒木  保

96 0700107 心理検査の基礎と臨床 星和書店 1992 藤土  圭三 中川  賢幸

97 0700108 知能の構造と測定 星和書店 1981 Ｈ．Ｉ．アイゼンク

98 0700109 身体の心理学 身体のイメージとその現象 星和書店 1987 Ｐ．シルダー

99 0700110 ストレスとコーピング ラザルス理論への招待 星和書店 1994 Ｒ．Ｓ．ラザルス

100 0700111 やさしい集団精神療法入門 星和書店 1994 山口  隆 増野  肇

101 0700112 集団精神療法の進め方 星和書店 1992 山口  隆 中川  賢幸

102 0700113 合本ウォン教授の集団精神療法セミナー 星和書店 1994 山口  隆

103 0700114 心理劇と分裂病患者 星和書店 1984 台  利夫

104 0700115 統合精神療法 星和書店 1983 Ｆ．ノブロフ

105 0700116 認知療法入門 星和書店 1990 Ａ．フリーマン

106 0700117 「うつ」を生かす －うつ病の認知療法－ 星和書店 1994 大野  裕

107 0700118 いやな気分よ、さようなら －自分で学ぶ「抑うつ」克服法－ 星和書店 1994 バーンズ

108 0700119 自己実現への再決断  ＴＡ・ゲシュタルト療法入門 星和書店 1993 Ｍ＆Ｒグルーディング

109 0700120 森田療法ワークショップ  '８３～'８５ 星和書店 1986 高良  武久 大原  健士郎

110 0700121 続・森田療法ワークショップ  '８６～'８８ 星和書店 1990 森田療法学会

111 0700122 ことばの分析 ナカニシヤ出版 1980 本多  一郎

112 0700123 行動理論と条件づけ ナカニシヤ出版 1982 Ｋ．Ｗ．スペンス

113 0700124 学習理論と精神発達 ナカニシヤ出版 1985 Ｗ．Ｋ．エスティズ

114 0700125 スキナーの言語行動理論入門 ナカニシヤ出版 1984 スティーブン  ヴィノキュア

115 0700126 心理生理学 ヒトの行動と生理的反応 ナカニシヤ出版 1985 Ｊ．Ｌ．アンドレアッシ

116 0700127 心理サイバネティクス ナカニシヤ出版 1994 十島  雍蔵

117 0700128 幻想と空想の心理学 ナカニシヤ出版 1986 近藤  敏行

118 0700129 日本人の感覚と生活 ナカニシヤ出版 1990 佐藤  愛子

119 0700130 現代機能主義知覚論 ナカニシヤ出版 1988 大羽  蓁

120 0700131 瞳孔運動の心理学 ナカニシヤ出版 1990 松永  勝也

121 0700132 病院心理臨床入門 ナカニシヤ出版 1992 長尾  博

122 0700133 これからのメンタルヘルス ナカニシヤ出版 1992 安藤  延男

123 0700134 神経症はなおせる ナカニシヤ出版 1982 Ｈ．Ｊ．アイゼンク

124 0700135 ゲシュタルト療法 その理論と実際 ナカニシヤ出版 1992 Ｆ．Ｓ．パールズ

125 0700136 カーン・シンボル・テスト解釈法 ナカニシヤ出版 1991 鬼丸  正巳

126 0700137 フランシス  ゴールトンの研究 ナカニシヤ出版 1987 岡本  春一

127 0700138 発達心理学（下）  青年・成人・老年期 ナカニシヤ出版 1993 山内  光哉

128 0700139 発達心理学総論 ナカニシヤ出版 1986 塩見  邦雄

129 0700140 教育・発達の心理学 ナカニシヤ出版 1991 千葉  尭

130 0700141 人間形成の心理学 ライフサイクルを解明する ナカニシヤ出版 1993 中西  信男

131 0700142 サクセスコミュニケーション ナカニシヤ出版 1993 Ａ．ライト

132 0700143 セルフ・エスティームの心理学 ナカニシヤ出版 1994 遠藤  辰雄 井上  祥治

133 0700144 社会の中の人間理解 －社会心理学への招待－ ナカニシヤ出版 1993 大坊  郁夫

134 0700145 現代  社会心理学の発展（２） ナカニシヤ出版 1991 三隅  二不二

135 0700146 人間関係入門 いきいきした人生のために ナカニシヤ出版 1992 安藤  延男

136 0700147 個と集団の社会心理学 ナカニシヤ出版 1994 狩野  素朗

137 0700149 帰属過程の心理学 ナカニシヤ出版 1991 蘭  千壽

138 0700150 人間性の心理学
－モチベーションとパーソナリティ
－

産能大学出版部 1992 Ａ．Ｈ．マズロー

139 0700151 マズローの心理学 －第三勢力の心理学－ 産能大学出版部 1992 Ｆ．ゴーブル

140 0700152 健康と生体の機能 高文堂出版社 1992 松本  一弥

141 0700153 カウンセリングと人間性 創元社 1993 河合  隼雄

142 0700155 臨床検査への統計学 朝倉書店 1995 丹後  俊郎

143 0700156 医学統計解析の基礎 朝倉書店 1991 駒沢  勉

144 0700157 医学統計学 朝倉書店 1992 宮原  英夫

145 0700158 現代社会心理学 －個人と集団・社会－ 朝倉書店 1994 古畑  和孝
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146 0700159 現代産業社会と人間 朝倉書店 1990 谷口  茂

147 0700160 近未来の人間科学事典 朝倉書店 1992 田中  正敏

148 0700162 心理学概論 有斐閣 1988 金城  辰夫

149 0700163 集団行動の心理学 有斐閣 1987 永田  良昭

150 0700164 対人関係の心理学 有斐閣 1987 大橋  正夫 長田  雅喜

151 0700165 職業・人事心理学 ナカニシヤ出版 1992 松本  卓三 熊谷  信順

152 0700166 経営組織心理学 朝倉書店 1993 松浦  健児 岡村  一成

153 0700167 産業心理学入門 八千代出版 1994 竹内  常雄

154 0700168 産業精神医学の実際 新興医学出版社 1987 森  温理

155 0700169 ケースにみる職場の精神衛生  ２訂版 総合労働研究所 1992 梶谷  哲男

156 0700170 臨床心理学入門 創元社 1992 氏原  寛

157 0700171 企業の精神保健講座の手引
職場のマンツーマン・カウンセリン
グのために

博文社 1987 猿渡  逸喜

158 0700172 産業・組織心理学研究の動向 産業・組織心理学会１０年の歩み 学文社 1994 産業・組織心理学会

159 0700173 産業社会学 学文社 1994 安藤  喜久雄 浦野  和彦

160 0700174 職業と社会 学文社 1993 寿里  茂

161 0700175 環境心理入門 学文社 1994 正田  亘

162 0700176 産業と組織の社会学 学文社 1993 田草川  僚一 安藤  喜久雄

163 0700177 社会学と現代 学文社 1995 前納  弘武

164 0700178 社会生活の心理学 福村出版 1994 市川  典義 佐竹  宣夫

165 0700179 産業・組織心理学入門    第２版 福村出版 1995 岡村  一成

166 0700180 市民のための心理学 福村出版 1995 水口  禮治

167 0700181 女性のためのライフサイクル心理学 福村出版 1995 岡本  祐子 松下  美知子

168 0700183 人間行動の心理 福村出版 1995 木村  忠雄 瀬島  順一郎

169 0700184 精神保健と精神科医療 中央法規出版 1988 蜂矢  英彦 南雲  与志郎

170 0700185 精神保健とリハビリテーション活動 中央法規出版 1988 蜂矢  英彦 岡上  和雄

171 0700186 地域精神保健活動の理解と実際 中央法規出版 1988 村田  信男 藤井  克徳

172 0700187 精神保健と家族問題 中央法規出版 1988 滝沢  武久 村田  信男

173 0700188 精神保健教育のあり方 中央法規出版 1990 吉川  武彦 佐野  光正

174 0700189 精神保健行政と生活保障 中央法規出版 1990 見浦  康文 滝沢  武久

175 0700190 精神保健の法制度と運用 中央法規出版 1992 小松  源助 林  幸夫

176 0700191 精神保健関係資料集 中央法規出版 1992 見浦  康文 中村  俊哉

177 0700192 産業心理学 新曜社 1987 安藤  瑞夫

178 0700193 社会心理学 新曜社 1993 岡部  慶三 竹内  郁郎

179 0700194 産業発展の社会学 八千代出版 1991 内藤  英二

180 0700195 現代産業心理学 八千代出版 1988 岡村  一成 関  忠文

181 0700196 社会学 時代を知り現代をいきる 中央法規 1994 大宮  登 藤井  広美

182 0700197 変動期の社会学 自立と共同をめぐって 中央法規出版 1995 笹谷  春美 吉崎  祥司

183 0700198 働きざかりの精神衛生 ストレスに負けないための１４ヶ条 労働旬報社 1987 石田  一宏

184 0700199 新しい産業心理
２１世紀のライフ・スタイルを求め
て

福村出版 1993 ＮＩＰ研究会

185 0700200 地域精神保健
メンタルヘルスとリハビリテーショ
ン

医学書院 1993 村田  信男

186 0700201 医学生のための心理学 弘文堂 1982 Ｒ．Ｒへザーリント Ｄ．Ｈミラー

187 0700203 社会と人間 社会心理学パースペクテイブ 杉山書店 1995 小池  澄男

188 0700204 うつが気になる 人の本
あなたはこんな心当たりはありま
せんか

ごま書房 1992 村崎  光邦

189 0700205 精神保健マニュアル 南山堂 1993 吉川  武彦

190 0700208 職場のメンタルヘルス・ケア 南山堂 1996
白倉  克之・高田  つとむ・筒
井  末春

191 0700209 心理学研究法 ナンバー９  質問紙調査 東京大学出版会 1997 続  有亘 ・村上  英治

192 0700210 精神症状測定の理論と実際 海鳴社 1995
国立精神神経センター  北村
俊則

193 0700213 働く人の心理相談いろはがるた
健康づくり担当者、管理者、人事
担当者のために

働く人の健康づくり協会 1996 藤井　久和

194 0700214 こころをささえる　事例集　心理相談員の活動 中央労働災害防止協会 1998 心理相談員会

195 0700215 企業内健康づくり事例集 中央労働災害防止協会 1996 働く健康づくり協会

196 0700216 こうして進める企業内健康づくり 働く人の健康づくり協会 1995 中央労働災害防止協会

197 0700217 みんなでメンタルヘルス　らくらくりらっくす 働く健康づくり協会 1996 菊池　章彦

198 0700228 産業カウンセリング事典 川島書店 1999 内山喜久雄 中澤次郎

199 0700229 産業カウンセラーのすべてがわかる本 法学書院 1999 法学書院編集部

200 0700230 マイクロカウンセリング　基本的かかわり技法 丸善株式会社 1999 福原　真知子

201 0700231 マイクロカウンセリング　積極技法 丸善株式会社 1999 福原　真知子

202 0700232 教師のためのメンタルヘルスブック 東京法規出版 2000 河野友信

203 0700233 心はつらつ読本 東京法規出版 2000 福渡　靖

204 0700234 産業カウンセリングハンドブック 金子書房 2000 日本産業カウンセリング学会

205 0700235 働く人たちのストレスサバイバル 日本精神保健社会学会 2000 宗像恒次

206 0700236 人は傷つくとどうなるか 日本評論社 2001 加藤進昌

207 0700237 パニック障害症例集 日本評論社 2001 貝谷久宣 不安・抑うつ臨床研究

208 0700238 疲労と精神衛生 (財)労働科学研究所出版部 2001 桐原　葆見

209 0700239 管理監督者向けメンタルヘルス教育研修教材集 労働調査会 2001 櫻井 治彦／島　悟 廣　尚典　・　森　晃

210 0700240 働く人の心の健康づくり　ｒｅｌａｘ　－指針と解説－ 中央労働災害防止協会 2001 中央労働災害防止協会

211 0700241 ストレスを上手に生かす人、生かせない人 コアラブックス 2000 桑崎　彰嗣

212 0700242 「心の病気」精神病うつ病心身症ストレス・・・ 西東社 2001 齊藤　英二

213 0700243 ５分間ヒーリング
ストレスをためないための簡単に
すぐできるヒーリング集

産調出版 2001 ジェーン・アレクサンダー

214 0700244 人は傷つくとどうなるのか 日本評論社 2001 加藤 進昌／樋口 輝彦

215 0700245 社会的スキルと対人関係　～自己表現を援助する～ ㈱誠信書房 2000 相川　充／津村俊充
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216 0700246 心的トラウマの理解とケア ㈱じほう 2001 金　吉晴

217 0700247 公務員のための　メンタルヘルス・ハンドブック
－元気はつらつな職場ライフの作
り方－

㈱社会保険出版社 2001 夏目　誠／山岡　昌之

218 0700248 公務員のための　21世紀のトータルヘルス・ハンドブック ㈱社会保険出版社 2000 山岡　昌之／小橋　隆一郎

219 0700249 初級産業カウンセラー養成講座テキスト
(社)日本産業カウンセラー協
会

2000

220 0700250 ヘルピングトレーナー・ガイド ヘルピングの心理学　研修ガイド
(社)日本産業カウンセラー協
会

1998 ロバート･Ｒ･カーカフ

221 0700251 初級／中級　産業カウンセラーへのナビゲーター 認定試験合格対策講座
(社)日本産業カウンセラー協
会 1998

222 0700252 産業カウンセリング基礎論
－産業において人を生かしていく
ために－

(社)日本産業カウンセラー協
会刊

1996 石井　完一郎

223 0700253 図説　精神医学入門 ㈱日本評論社 2001 Ｃ･カトナ／Ｍ･ロバートソン

224 0700254 ヘルピング・ワークブック
ヘルピングの心理学　学習ワーク
ブック

(社)日本産業カウンセラー協
会

1996 ロバート･Ｒ･カーカフ

225 0700255 <詳解>初級産業カウンセラー試験問題(平成10･11年度)
(社)日本産業カウンセラー協
会

2000
(社)日本産業カウンセラー協
会

226 0700256
産業カウンセリング　事例に学ぶ　　事例・逐語記録の
書き方と検討

(社)日本産業カウンセラー協
会 1999

(社)日本産業カウンセラー協
会

227 0700257 そうだ！相談に行こう!!　－産業カウンセリング事例集－
(社)日本産業カウンセリング
協会

1996
(社)日本産業カウンセリング協
会

228 0700258
産業カウンセリング入門　＜産業カウンセラーになりた
い人のために＞

㈱日本文化科学社 2001
杉溪　一言／中澤　次郎／松
原　達哉／楡木　満生

229 0700259 キャリア・カウンセリング　理論と実際、その今日的意義 (社)雇用問題研究会 1999 木村　周

230 0700260 カウンセリングの話　＜増補＞ 朝日新聞社 2000 平木　典子

231 0700261 カウンセリングとは何か 朝日新聞社 1999 平木　典子

232 0700262 ヘルピングの心理学 ㈱講談社 2000 ロバート･Ｒ･カーカフ

233 0700263 カウンセリング心理学　変動する社会とカウンセラー ㈱ナカニシヤ出版 2001 渡辺　三枝子

234 0700264 働く人のストレス相談室
健康づくり担当者、管理者、人事担当
者のために

働く人の健康づくり協会 2001 藤井　久和

235 0700265 危険と安全の心理学 中央労働災害防止協会 2001 正田　亘

236 0700267 ストレス時代のこころのケア ㈱保健同人社 2001 柏瀬　宏隆

237 0700268 笑いの治癒力 ㈱創元社 1998 アレン・クライン

238 0700269 笑いの治癒力Ⅱ　ユーモアと死と癒し ㈱創元社 2001 アレン・クライン

239 0700270 プロカウンセラーの聞く技術 ㈱創元社 2001 東山　紘久

240 0700271 精神障害者のケアマネジメント ㈱へるす出版 2001 日本精神保健福祉士協会

241 0700272
職場の健康管理指導者のためのメンタルヘルス研修マ
ニュアルⅠ

健康保険組合連合会 2001 河野　友信他

242 0700273
職場の健康管理指導者のためのメンタルヘルス研修マ
ニュアルⅡ

健康保険組合連合会 2001 河野　友信他

243 0700274 心的トラウマの理解とケア ㈱じほう 2001 金　吉晴

244 0700275 ２１世紀のメンタルヘルス読本 ㈱東京法規出版 2001 河野　友信

245 0700277
精神障害等の労災認定「判断指針」対応　職場における
メンタルヘルス対策

労働調査会 2000 日本産業精神保健学会

246 0700278 生物学的アプローチによる精神科ケア 南江堂 2001
森　則夫／櫻庭　繁／瀧川
薫

247 0700279
言葉を聞く人心を聴く人　－コミュニケーションとメンタル
ヘルス－

中央労働災害防止協会 2001 武藤　清栄

248 0700280 産業カウンセリングの理論的な展開 至文堂 2001
渡辺三枝子／渡邊忠／山本
晴義

249 0700281 産業カウンセリングの実践的な展開 至文堂 2001
渡邊忠／渡辺三枝子／安藤
一重

250 0700282 自殺問題Ｑ＆Ａ　自殺予防のために 至文堂 2002 秋山聡平／斎藤友紀雄

251 0700283 メンタルヘルスケア実践ガイド 手法を理解して、事例で体験する (財)産業医学振興財団 2002 和田攻／鹿毛明　他

252 0700284 最新カウンセリング入門 理論・技法とその実際 ナカニシヤ出版 2001 中西信男／渡辺三枝子

253 0700285 カウンセリングの理論 ㈱誠信書房 2001 國分　康孝

254 0700286 涙が出るほど笑ってラクになる本 笑いの魔力でストレスとける ㈲ハギジン出版 2003 昇　幹夫

255 0700288 職場に笑いのウズをよぶ本 笑いは最高のガン封じ かんき出版 1998 昇　幹夫

256 0700290 笑ってらくになる本 ストレス翔んでけおもしろビタミン ハギジン出版 1996 昇　幹夫

257 0700292 笑いは心と脳の処方箋 ユーモアから学ぶ健康学 リヨン社 2003 昇　幹夫

258 0700294 ナイチンゲールの統計グラフ 英国陸軍の衛生改革としての 小林印刷出版部 1991 多尾　清子 近思研究所

259 0700296 統計学者としてのナイチンゲール 医学書院 1991 多尾　清子 近思研究所

260 0700297 ナースのための質問紙調査とデータ分析　第2版 医学書院 1999 多尾　清子 石井　京子

261 0700298 色を着る・食べる・塗る・見る　トータル・カラーヒーリング NEW健康法 中央アート出版社 2000 高坂　美紀

262 0700299 製造現場のためのメンタルヘルス 部下の「心の病」に気づいたとき
社団法人　日本ﾌﾟﾗﾝﾄﾒﾝﾃﾅﾝ
ｽ協会 2003 鈴木安名

263 0700300 人生を変える笑顔の作り方 絶対運が開ける笑顔セラピー ＰＨＰ研究所 2004 野坂　礼子

264 0700301 心の病い　治療と予防の現在 労働調査会 2004
日本医師会　羽生田俊　西島
英利　高田昴

265 0700302 精神障害のある人が働きつづけるために 理解と支援の充実をめざして 社団法人てんかん協会 2004
２００４年度精神障害者職業自
律啓発事業企画委員会

鶴井　啓司

266 0700304
兵庫県内における自殺未遂、自殺既遂患者の動向に関
する調査研究報告書

(財)兵庫県ヒューマンケア研
究機構こころの 2002

267 0700305 雑計学のすすめ 決定と計画の科学 ㈱講談社 1968 佐藤　信

268 0700306 総説　臨床心理学 コレール社 2001 小林　重雄

269 0700307 産業医のための精神科医との連携ハンドブック ㈱昭和堂 2005 産業医科大学精神医学教室

270 0700308 カウンセリング事典 ㈱誠信書房 2004 國分　康孝

271 0700310 心の健康　職場復帰支援手引き　〔解説と取組み事例〕 中央労働災害防止協会 2005 中央労働災害防止協会

272 0700311 生体リズムを活かす 中央労働災害防止協会 2004 田村康二

273 0700312 日頃気になる体のあのこと　この症状 中央労働災害防止協会 2004 鷲崎　誠

274 0700313 ストレススケールガイドブック ㈱実務教育出版 2004
財団法人パブリックヘルスリ
サーチセンター

275 0700314 メンタルヘルスと職場復帰支援ガイドブック ㈱中山書店 2005 日本産業精神保健学会 平田　直

276 0700315 職場のメンタルヘルス　―実践的アプローチ― 中央労働災害防止協会 2005
日本産業衛生学会　産業精神
衛生研究会

277 0700316
新しい職場のメンタルヘルス　ひとりの精神科医、５０年
の道程

藤井久和 2005 藤井久和

278 0700317 これからの職場のメンタルヘルス ㈱創元社 2005 藤井久和
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279 0700318 職場のメンタルヘルスケア対策 （財）産業医学振興財団 2006

280 0700319
こんな上司が部下を追いつめる
　━産業医のファイルから━

㈱文芸春秋 2006 荒井　千暁

281 0700320 女性のメンタルヘルス ㈱創元社 1996 藤本修　荒賀文子　東牧子

282 0700321 暴力・虐待・ハラスメント ナカニシヤ出版 2005 藤本修　荒賀文子　角典哲

283 0700322 新版　メンタルヘルス入門　事例と対応法 創元社 2006

284 0700323
生活環境とメンタルヘルス　人は現代社会にどのように
適応していくか

ナカニシヤ出版 2006

285 0700324 トラウマの発見 ㈱講談社 2005 森　茂起

286 0700325
実践　心の健康づくり
　━職場のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策事例集━

中央労働災害防止協会 2005 中央労働災害防止協会 佐々木　徹

287 0700327 現場に活かす精神科ﾁｰﾑ連携の実際 創元社 2006
藤本修、荒賀文子、東牧子、
丸山総一郎

288 0700328
ＴＦＴ<思考場>療法入門　タッピングで不安、うつ、恐怖
症を取り除く

春秋社 2001 ロジャー・Ｊ・キャラハン

289 0700329 人を育てる中小企業
社)全国労働基準関係団体
連合会 2007

木村周　下村英雄　古山善一
松原賀寿子　渡邉祐子

290 0700330 ソーシャル・スキル・トレーニング 日本文化科学社 2002 渡辺　弥生

291 0700331 セルフ・エンパワーメント 東京図書出版会 2007 八尾　芳樹　角本　ナナ子

292 0700332 包括的ストレスマネジメント 医学書院 2006 ジェロルドＳグリーンバーグ

293 0700333 幕末テクノクラートの群像 近代文芸社 2005 矢野　武

294 0700334 医療技術者のための統計学 小林印刷出版部 2004 多尾　清子

295 0700335 産業精神保健マニュアル 中山書店 2007 日本産業精神保健学会 尾崎　仁志

296 0700336 会社で心を病むということ 東洋経済新報社 2007 松崎　一葉

297 0700338 メンタルヘルスケア実践ガイド　第2版
財団法人　産業医学振興財
団 2008

298 0700339
平成19年　産業医科大学「メンタルヘルス　エキスパート
産業医」養成コース

産業医科大学、産業医実務
研修センター 2007

299 0700340 プロに聞く部下を持つ人のためのメンタルヘルス対策 労働調査会 2010
中村雅和　中辻めぐみ　福本
正勝　高野知樹

300 0700341 心の健康　詳説　職場復帰支援の手引き 中央労働災害防止協会 2010 能登　清和

301 0700342 自己愛（わがまま）化する仕事　メランコからナルシスへ 労働調査会 2010 大野　正和

302 0700343 精神科医はどのように話を聴くのか 2010 藤本　修

303 0700344 短眠者の時代だ 神戸新聞総合出版センター 2011 矢野　武

304 0700345 メンタルヘルス　どう進める？職場復帰支援の実務 産業医学振興財団 2011 廣　尚典

305 0700346 ここが知りたい　職場のメンタルヘルスケア 南山堂 2011 日本産業精神保健学会

306 0700347
メンタルヘルスのヒントが見える！ドクター山本のメール
相談事例集

労働調査会 2011 山本晴義

307 0700348
ココロブルーと脳ブルー　知っておきたい科学としてのメ
ンタルヘルス

産業医学振興財団 2011 小山文彦

308 0700349 「がんと働く」リワークノート ＮＰＯキャンサーリボンズ 2011

309 0700350
職場のメンタルヘルス　こころの病気の理解・対応・復職
支援

ミネルヴァ書房 2012 藤本　修

310 0700351 適応障害とｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 朱鷺書房 2007 井上　敏明

311 0700352 成人アスペルガー症候群の認知行動療法 星和書店 2012 ヴァレリー・Ｌ・ガウス 伊藤絵美

312 0700353
非定型うつ病のことがよくわかる本「気まぐれ」「わがま
ま」と誤解を受ける新型うつ病のすべて

講談社 2009 貝谷　久宣

313 0700354 図解　やさしくわかる認知行動療法 ナツメ社 2012 福井至　貝谷久宣

314 0700355 「社会的うつ病」の治し方　人間関係をどう見直すか 新潮社 2012 斎藤環

315 0700356
成人の高機能広汎性発達障害とアスペルガー症候群
社会に生きる彼らの精神行動特性

医学書院 2011 広沢正孝

316 0700357 多様化したうつ病をどう診るか 医学書院 2011 野村　総一郎

317 0700358
ストレス百科事典　精神医学的・臨床心理的・社会心理
的・社会経済的影響

丸善出版 2013
ストレス百科事典翻訳刊行委
員会

318 0700359
産業・精神看護のための働く人のメンタルヘルス不調の
予防と早期支援

金子書房 2012 近藤信子　萩　典子

319 0700360
産業ストレスとメンタルヘルス　最先端の研究から対策
の実践まで

中央労働災害防止協会 2012 日本産業ストレス学会

320 0700361
働く人の心理学　働くこと、キャリアを発達させること、そ
して生涯発達すること

ナカニシヤ出版 2013 岡田　昌毅

321 0700362 非正規雇用と労働者の健康 労働科学研究所 2011
矢野栄二　井上まり子編者
丸山総一郎ほか

322 0700363
産業看護マネジメント　経営学的視点による産業看護活
動（ＣＤ付）

産業医学振興財団 2012 栗岡　住子

323 0700364 産業カウンセリング　産業カウンセラー養成講座 日本産業カウンセラー協会 2013

324 0700365 治療と仕事の「両立支援」メンタルヘルス不調編 労働調査会 2013 小山　文彦

325 0700366 専門スタッフによる職場訪問型復職支援の実際 労働者健康福祉機構 2013
横浜労災病院勤労者メンタル
ヘルスセンター長　山本　晴義

326 0700367 ステージ別実践法　メンタルヘルス対策のすすめ方 産業医学振興財団 2012 藤代　一也

327 0700368 保健指導が楽しくなる！医療コーチングレッスン 南山堂 2010
鱸伸子　いとうびわ　柳澤厚
生

328 0700369 コーチングで保健指導が変わる！ 医学書院 2008
柳澤厚生　鱸伸子　田中晶子
磯さやか

329 0700370 メンタルヘルス　セルフケアの技法と研修の実務 産業医学振興財団 2014 島津　美由紀 真船　浩介

330 0700371 精神科のヒミツ 中央公論新社 2014 藤本　修

331 0700372 メンタルヘルス対策はじめの一歩 産業医学振興財団 2015

332 0700373 ストレス学ハンドブック ㈱創元社 2015 丸山　総一郎

333 0700374
摂食障害　食べない、食べられない、食べたら止まらな
い　第２版

㈱医学書院 2011 切池　信夫

334 0700375 社会精神医学 ㈱医学書院 2009 日本社会精神医学会

335 0700376 主治医と職域間の連携好事例３０ 労働調査会 2015
労働者健康福祉機構　小山文
彦

336 0700377
日本で一番やさしい職場のストレスチェック制度の参考
書

労働調査会 2015 石見　忠士

337 0700378 働く女性と健康　多様な視点からのヘルスケア
公益財団法人　産業医学振
興財団 2015 武谷　雄二

338 0700379 精神科医の仕事、カウンセラーの仕事 ㈱平凡社 2016 藤本　修 関根　友実

339 0700380 Ｄｒ．山本流ストレスチェック完全攻略！ 日本医事新報社 2016 山本晴義

340 0700381 企業のためのがん就労支援マニュアル 労働調査会 2016 高橋都　森晃爾　錦戸典子
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341 0700382 建設業におけるメンタルヘルス対策の進め方 中和印刷㈱ 2016 建設業労働災害防止協会 田村和佳子　小山文彦

342 0700383 働く女性のストレスとメンタルヘルスケア ㈱創元社 2017 丸山　総一郎

343 0700384 女性のメンタルヘルス 「はたらく」を支える！ 南山堂 2017 丸山　総一郎

344 0700385
産業医・産業保健スタッフのためのストレスチェック実務
Q&A　（CD-ROM付）

集団分析・職場環境改善版
産業医学振興財団振興財
団

2018 及川　桂

345 0700386 Q&Aで学ぶワーク・エンゲイジメント できる職場のつくりかた 金剛出版 2018 島津　明人

346 0700387 産業保健スタッフによる”メンタルろうさい”保健指導
ストレス対処に着目したセルフケ
ア支援

横浜労災病院治療就労両
立支援部勤労者メンタルヘ
ルスセンター

2019 山本　晴義

347 0700388 建設業におけるメンタルヘルス対策の進め方 建設業労働災害防止協会 2016 小山文彦（監修）

348 0700389 裁判例から学ぶ建設業のメンタルヘルス 建設業労働災害防止協会 2016 藤川　久昭（監修）

349 0700390 建設現場の職場環境改善マニュアル（CD-ROM付）
「建災防方式健康KYと無記名スト
レスチェック」の活用

建設業労働災害防止協会 2017

350 0700391 建設現場の職場環境改善事例集（CD-ROM付） 建設業労働災害防止協会 2018

351 0700392 建設工事従事者のためにセルフチェック・ハンドブック 建設業労働災害防止協会 2018 小山文彦（監修）

352 0700393 生きた安全衛生委員会の運営のために 産業医学振興財団 2011 加藤　憲忠

353 0700394 メールカウンセリングエッセンス
ドクター山本のメール相談事例集
Part2

労働調査会 2020 小山文彦・杉山匡・李健實

354 0700395 コロナ不安に向き合う 平凡社 2020 藤本　修

355 0700396
決め手はチームワーク医療患者さんに・ご家族に・地域
に寄り添う中部ろうさい病院

バリューメディカル 2021 中部ろうさい病院

356 0700397 企業支援にかけるシニアの情熱 あうん社 2016 NPO法人産業人OBネット

357 0700398 ストレスチェックで変わる会社の未来 世論時報社 2015 池田智子、半田有通

358 0700399 ストレスの歴史 科学的研究の発展と社会・文化の影響 創元社 2024 マーク・ジャクソン、丸山総一郎（監訳）

359 0700400 こうして社員は、やる気を取り戻す ぱる出版 2024 三谷文夫


